
「わがごと まるごと」の地域づくりを目指して！
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●ゴミ出し、草引き、電球交換、など

暮らしのちょっとした困りごとを解決する

ボランティア活動

●サロン、カフェ、体操、地域食堂など

高齢者や子どもが集まれるような通いの場・

居場所づくり

こんな活動に興味がある方は
お気軽にお問い合わせください！

社会福祉法人 湖南市社会福祉協議会

〒520-3234 湖南市中央一丁目1番地

 湖南市社会福祉センター内

72-4102 FAX 72-8898

 konan-shakyo@rose.ocn.ne.jp

社会福祉協議会の担当職員です！よろしくお願いします！

当会ウェブサイト
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この通信に関するお問い合わせはこちら

月に1回開催されている
ワークショップの様子。

地域の支えあい

居場所続々！！

今
回
の
メ
ニ
ュ
ー

見開きわたしたちが湖南市の「地域支えあい推進員」です！！
地域でいつまでも安心して暮らし続けるためには、住民同士の支えあいが大切です。今号では、その支えあいの輪を

広げるために活動している「地域支えあい推進員」をご紹介します

裏表紙 インタビュー
【 生活協同組合コープしが組織広報部 東地区運営事務局 事務局長 山本さん】

第1層地域支えあい推進会議のメンバーである山本さんへ、地域への思いや今後の取り組みについてお話をうかがい

ました。
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●

まち協カフェ（菩提寺学区）



わたしたちが湖南市の「地域支えあい推進員（生活支援コーディネーター）」です！！

菩提寺
まちづくり協議会

菩提寺・菩提寺北
小学校区 担当

74-0025（支えあい相談室）
菩提寺まちづくりセンター

田宮緑

石部学区
まちづくり協議会

石部小学校区 担当
77-0003

石部まちづくりセンター

井上紫津子

下田学区
まちづくり協議会

下田小学校区 担当
75-0011

下田まちづくりセンター

山中真理子

石部南学区
まちづくり協議会

石部南小学校区 担当
77-2535

石部南まちづくりセンター

山元照代 土居憲昭

岩根
まちづくり協議会

岩根小学校区 担当
72-7871

岩根まちづくりセンター

喜多なお美松田真由美

水戸学区
まちづくり協議会

水戸小学校区 担当
75-8190

市民学習交流センター
（サンヒルズ甲西）

中原晴美東山志津子

推進員ミーティングの様子

地域支えあい推進員は、地域の皆さんの困りご

とや思いをつなぎ、支えあいの輪を広げるお手伝い
をしています。
誰もが住み慣れた地域
で安心して暮らせるま
ちづくりを目指して活
動しています。

～地域支えあい推進員とは～

三雲学区
まちづくり協議会

三雲東小学校区 担当
72-4532

三雲コミュニティセンター

三雲小学校区 担当
71-2560

柑子袋まちづくりセンター

井上ひとみ 稲塚里子 日高 倫子

JR草津線と「めぐるくん」で行く
岩根まちセンお花見ツアー

新しい助成金がスタートしています。
（地域つながり活動助成金）

「地域でこんなことができたらいいな！」
そんな思いを形にするために、ぜひご活用下さい。
次回第２次申請の期間は、９月７日から９月24日
となります。

湖南市社会福祉協議会

この助成金は、「湖南市社
会福祉協議会会費」と「赤
い羽根共同募金」により実
施しています。

※対象となる事業や申請方法など、詳しくは本会ホームページを
ご覧ください。

湖南市の暮らしの移動
～行きたい場所へ あたりまえに～

湖南市第1層地域支えあい推進会議では、地
域で感じていることや日々の実践、気づきを持
ち寄りながら、湖南市における「くらしの移動」
について継続的に話し合ってきました。会議で
は、市内で行われている事業や取り組み、移動
に関する現状、住民から寄せられた不安や困り
ごとの声を整理し、今後の方向
性について検討しました。また、
「くらしの移動」を支える人や組
織について、それぞれの役割や
今後の関わり方を確認し、その
内容をレポートとしてまとめまし
た。

「湖南市支えあいお宝リスト」は、

市内で行われている住民同士の
ちょっとした暮らしのお手伝い活動
や、高齢者サロン・地域カフェなど
の集いの場をはじめ、地域の居場
所づくり、サークル活動、移動販売、
ボランティア活動など、地域の支え
あいにつながる
さまざまな活動
をまとめたもの
です。

介護家族支援教室
参加者募集のお知らせ

お知らせ

忘れても、みんなで笑顔で暮らせる支えあいを大切に、認
知症への理解を深めながら、ご本人との関わり方や日頃の
悩みについて一緒に考えてみませんか。

※詳しくは高齢福祉課 地域包括支援係までお問合せ
ください。 TEL：0748-71-4652

社協
より

湖南市
より

『湖南市支えあいお宝リスト』
最新版をＨＰに掲載します！

※最新版をホームページに掲載します。

社協
より

社協
より

ロビーサロン

お茶の間サロン

ボッチャ

ちょこっとお手伝い

ちょこっとカフェ

ボランティアカフェ ひるず いきいき百歳体操

茶話会 移動スーパー とくし丸 資源ごみ回収サロンきずな

介護家族支援教室ｉｎ湖南市
～忘れても 笑顔で暮らせる 街づくり～

開催期間 ： 令和８年９月17日～
令和９年２月18日（月１回・全６回）

開催場所 ： サンライフ甲西
定 員 ： 20人
参 加 費 ： 無料（初回昼食代のみ自己負担）
申込締切り ： ８月31日（月曜日）

推進員ミーティング後の一枚
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