
 

 

  

出演 

Ｎo 
団 体 名 ジャンル 時 間 発 表 内 容 

１ すみれコーラス 歌 10：15 
「四季
し き

の歌
うた

」「もしもピアノが弾
ひ

けたなら」 

「手
て

のひらを太陽
たいよう

に」「 翼
つばさ

をください」 

２ 
いきいきフォークダン

ス＆スローリプル 
レクダンス 10：35 

「北海港
ほっかいみなと

節
ぶし

」「飛
と

んでけ花笠
はながさ

」 

「APT
ア パ ツ

ダンス」 

３ 
ナ メア フラ オ メ  

ケアロハ湖南教室 
フラダンス 10：50 

「ホメカパカ」「ブルーハワイ」 

「ケア ヌエヌエ」 

４ リズムアップいしべ リズム体操 11：10 「オール.アット.ワンス」「祭り
まつり

だホイ」 

５ フリージア 社交ダンス 11：30 「LOVE
ラ ブ

 PHANTOM
フ ァ ン ト ム

」 

6 みんなでストレッチ！ 体操 13：15 ストレッチ体操
たいそう

をしましょう！ 

7 雅リズムダンス リズム体操 13：30 「ブリンバンバンボン」「スキップ」 

8 生女流 寿会 日本舞踊 13：45 「長良川
ながらがわ

艶歌
えんか

」「白雲
はくうん

の城
しろ

」「夕顔
ゆうがお

」 

9 雅社交ダンス 社交ダンス 14：05 
「ルンバ」「ジルバ」「ワルツ」 

「スローフォックストロット」「マンボ」 

10 江州音頭（石音会） 民謡（踊り） 14：25 みんなで楽しく踊りましょう！ 

11 副実行委員長 閉会あいさつ               14：45 

発表午前の部（軽運動場） １０時 15分～１１時 45分 

発表午後の部（軽運動場） 13時１５分～１４時 45分  

◆日 時  令和７年５月３１日（土） 

◆時 間  午前 10時～午後 3時 

◆場 所  石部老人福祉センター 

湖南市石部中央一丁目一番六号（湖南市西庁舎南隣） 

 

湖南市石部老人福祉センターまつり 



 

 

 

 

展示コーナー  10時 15分～14時 45分 

■「ミッシェル」樹脂ねんど作品の展示 

■「惠堂書院」書の展示 

■「風景スケッチ教室」の展示 

■「花いちりん」生け花の展示 

■「おにぎり班」パッチワークの展示 

■「いきいきサロンなごみ」 作品の展示 

■「三雲ふれあい いきいき教室」 作品の展示 

体験コーナー  10時 15分～14時 45分 

■石部高校茶道体験（お菓子・お茶付き）        

■テントウムシとカエルのマグネットを作ってみよう！ 

「ミッシェル」  

■絵はがきを書いてみよう！ 

■おもちゃ病院 ・こわれた人形を持ってきてね！ 

（他のおもちゃは要相談） 

■ボッチャを体験してみよう！ 

 

２５０円 先着３０名（無くなり次第終了） 

１００円 先着３０名（無くなり次第終了） 

 

無料  先着２００名（無くなり次第終了） 

 

 

無料 １階軽運動場側ロビー 

★チケット販売時間   

★チケット交換時間  

11時 45分～13時  

11時 45分～13時 15分  

模擬店メニュー 

■カレーライス 

■かやくごはん 

■たい焼き 

■フランクフルト 

■飲み物 

 

１００円（チケット） 

１００円（チケット） 

１００円（チケット） 

１００円（チケット） 

１００円（チケット） 

 

男性料理教室ＯＢ会「石部宿」 

湖南市石部日赤奉仕団 

ヨガ教室・R体操 

石部学区民生委員児童委員協議会 

さわやか筋トレ石部宿 

 

 【お問い合わせ】 

湖南市石部老人福祉センター 

TEL0748-77-5045   FAX0748-77-5046 

湖南市石部中央一丁目 1番 6号（湖南市西庁舎南隣） 

主催：湖南市石部老人福祉センターまつり実行委員会 

（＊４月 22日作成 内容の変更がある場合があります。） 


