
9/３(土) 

10 時から 11 時 30 分 

 場所 

湖南市社会福祉センター 

経歴 (財)兵庫県青少年本部東播磨青少年本部青少年活動コーディネーター 

    兵庫勤労者ボランティアシステムボランティアコーディネーター 

    兵庫県野外レクリエーション指導者協議会事務局次長 

    兵庫県生涯学習情報プラザ生涯学習アドバイザー ほか 

電話および FAX で申し込みできます。 

ホームページや QR コードからも申し込みができます。 

必要事項を入力し、「件名」に「講座・イベントについて」を選択し、 

「お問い合わせ内容」に希望の講座の日程とテーマを入力してください。 

※ 手話通訳が必要な方は、８月 18 日（木）までに連絡をお願いします。 

 

地域つながる応援講座 
 

“これからの時間を楽しむために 

 『10 万時間の使い方・活かし方』” 
 

コミュニケーション術と地域社会との関りを学んでみませんか！！ 

 

 

 

 

                    講師：松尾 弥生 氏 

                      

                     

                       

                       

                                 

                       

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

【主 催】社会福祉法人 湖南市社会福祉協議会 

 電 話：０７４８－７２－４１０２ FAX ０７４８－７２－８８９８ 

 住 所：滋賀県湖南市中央一丁目１番地 湖南市社会福祉センター内 

 メール：konan-shakyo@rose.ocn.ne.jp 

プロフィール 

1972 年、兵庫県生まれ  

各種生涯学習、講演会や研修会、ディスカッシ

ョンに「楽しくわかりやすく」をモットーとし

て活動されています。 

お申込み 

お問い合わせ 

人生を豊かにする、人とつながるコミュニケーション。そこから人との関りや地域との関りを大切にしな

がら、自分の時間を豊かに過ごすためのお話です。コミュニケーションや地域で自分の力を活かす術を学

んでみませんか？たくさんの参加をお待ちしています！ 

受講料： 無料 

申 込： 

新型コロナウイルスの感染対策のため、受付時の消毒・検温、マスクの着用をお願いします。 

参加者募集中‼ 

夢こらぼ主宰 motto ひょうご事務局次長 


