
家庭で余っている食品をご寄付ください

下記までお持ち寄りください
6/26月～7/5水 平日

午前9時～午後5時回収日

食品
を  持

ち寄る　 助
け
合
い
の
カタチ

ドドフフーー ドドラライイブブ
社会福祉センター 老人福祉センター ふれあいの館 各まちづくりセンター

（石部を除く） 三雲コミュニティセンター 市役所西庁舎、東庁舎

石部文化ホール サンヒルズ甲西 石部高校 甲西高校 岩根やまりゅう こうせい駅前診療所

ご寄付頂きました食品は、湖南市社会福祉協議会を通じて、必要とされる方々、団体にお渡しさせていただきます。

この事業は、　 湖南市共同募金委員会の協力により、　 湖南市社会福祉協議会　善意銀行の主催で行っています。

賞味期限が令和5年９月1日以降のもので常温可能なもの その他、状態によりお受けできない場合もあります。ご容赦ください。

お寄せいただきたい食品 受付できない食品
● お米（令和3年度産以降）
● パスタ、そうめんなどの乾麺
● 缶詰、レトルト・インスタント食品

● 海苔・ふりかけなどの乾燥食品
● 粉ミルク・離乳食・お菓子
● 調味料など

× 賞味期限が令和5年８月３１日までのもの
× 開封されているもの
× 生鮮食品　　　　　　　　× アルコール類（みりん、料理酒は可）
× 製造者または販売者および賞味期限の表示がないもの

配 布 日 ： 令和5年（2023年）7月14日（金）午後1時～7時、15日（土）午前10時～正午
配布場所 ： 湖南市社会福祉センター（湖南市中央一丁目１番地）中央消防署のむかい
配布対象 ： 湖南市にお住まいの、生活にお困りのひとり親世帯
申込方法 ： ①ホームページ・公式LINEからのオンライン申込（下記のQRコードより）　 ②メール　③FAX　④電話
　　　　　 電話申込の受付時間は、平日午前８時30分～午後５時15分となります。
申込内容 ： 1.名前　2.連絡先　3.家族構成（年齢のみ）　4.お住まいの地域（住所）
申込期間 ： 令和5年（2023年）6月1日（木）～7月7日（金）
※おねがい※　●お渡しは、1世帯1セットです。　●食材に限りがありますので、ご希望に添えない場合がございます。

【フードドライブ　食品無料お渡し会】
事前申込制で、お困りの世帯にお渡しします。

フードドライブでお寄せいただいた、お米やレトルト食材などを数点お渡し予定です。

こののぼり旗が
目印!

［編集・発行］

●社協事務局

●ボランティアセンター

●ホームヘルプセンター

●石部老人福祉センター

●ふれあいの館

TEL.（72）4102

TEL.（72）1523

TEL.（71）4567

TEL.（77）5045

TEL.（77）6001

FAX.（72）8898

FAX.（72）1523

FAX.（76）3676

FAX.（77）5046

FAX.（77）6006

この広報紙は一部赤い羽根共同募金の助成を受けて作成しています。

第50号 令和5年
6月発行

～ 一人ひとりが“ぬくもり”と“安心”と“希望”にみちたまちづくりをめざして ～

社会福祉法人 湖南市社会福祉協議会
〒５２０-３２３４　滋賀県湖南市中央一丁目1番地
湖南市社会福祉センター内
E-mail:konan-shakyo@rose.ocn.ne.jp

公式
LINE

ホームページ
http://shiga-konan-shakyo.or.jp/

湖南市社会福祉協議会
マスコットキャラクター
「ふわわん」

ふ　く　し　の　輪（1） 2023年6月1日



法人運営事業
○本部事業
・理事会、評議員会、監事会、評議員解任・選任委員会の開催
・財源検討部会、第三者委員会、役職員研修会の開催

地域福祉事業
⑴　地域福祉活動事業
○地域福祉支援事業
・地域福祉支援事業（地域福祉支援員）を配置
・地域や関係団体が実施している見守り活動の実態把握およ
び活動連携できるネットワークづくり
・おはなし（傾聴）サポーター事業、給食サービス利用者に
対する安否確認と見守りの実施

・わかりやすい地域支え合い活動のパンフレット作成
○小地域福祉活動事業の推進
○絆づくり交付金事業（まちづくり協議会）の実施
○災害への取り組み
・災害ボランティア養成講座、災害ボランティアセンター設置
運営訓練の実施

○第四次地域福祉活動計画の推進と進捗管理
○地域つながる応援講座の開催
○福祉出前講座の開催
⑵　ボランティア振興事業
○ボランティア活動に関する広報・情報収集および提供
○ボランティアコーディネート事業
○ボランティア活動に関する相談と助言
○ボランティア講座や教室の開催、ボランティアの育成
・ボランティア育成（サポート）講座の開催など
○ボランティア活動の組織や交流の推進
○ボランティアの活動の基盤と環境整備
⑶　広報事業
○広報「ふくしの輪」発行
○福祉情報提供事業　
○インターネットによる情報提供
⑷　助成事業
○地域福祉活動助成事業
○福祉団体活動助成事業

⑸　子ども・子育て支援事業
○「子どもの未来について考えるフォーラム」の開催
○「子どもの未来づくり助成金」の実施
○障がい児余暇支援事業

生活福祉事業
⑴　生活相談
⑵　生活福祉資金貸付事業（特例貸付フォローアップ事業）
⑶　地域福祉権利擁護事業

受託事業
⑴　生活困窮者家計改善事業
⑵　生活支援体制整備事業（第1層地域支えあい推進員設置）
⑶　生きがいサロン「みくも生きいきサロン」事業

居宅介護事業
⑴　介護保険事業　訪問介護事業　
⑵　障がい者総合支援事業・訪問介護事業・同行援護事業
⑶　障がい者計画相談支援事業
⑷　子育てホームヘルプサービス事業
⑸　福祉有償運送事業
⑹　総合事業　デイサービス「いきいきサロンなごみ」事業

施設管理事業
⑴　社会福祉センター管理事業
⑵　ふれあいの館管理事業
⑶　石部老人福祉センター管理事業

善意銀行事業善意銀行事業
○誰もができる善意の支援活動の実施、食料品の支援(フードド
ライブ)
○催し物器具貸出事業、福祉機器貸出事業

その他(事務局事務)
・日本赤十字社滋賀県支部湖南市地区事務局
・滋賀県共同募金会湖南市共同募金委員会事務局
・湖南市民生委員児童委員協議会事務局
・湖南市介護保険事業者協議会事務局
・その他、福祉団体等の事務補助

収入
（単位 : 千円）

232,134 231,134
支出

（単位 : 千円）

法人運営事業
98,641

居宅介護事業
70,436

会費収入
6,100

寄付金収入
900

貸付事業等収入
600事業収入

865
老人福祉事業収入
565

障がい者福祉サービス
等事業収入
10,824

指定管理料
16,703

その他の収入
18,626

基金取り崩し収入
650

拠点区分間繰入金収入
16,370

サービス区分間繰入金収入
9,699

前期末支払資金残高
6,800

負担金収入
274

受託金収入
11,353

経常経費
補助金収入
86,951

介護保険
事業収入
44,854

生活福祉事業
21,142

地域福祉事業
1１,４０２

善意銀行事業
1,444

施設管理事業
1７,391

受託事業
１０,６７８

1

2 3

4

5

6

7

8

お知らせ 本会の事業計画や予算など詳細については、ホームページをご覧ください。（http://shiga-konan-shakyo.or.jp/）

令和5年度　社会福祉法人湖南市社会福祉協議会 事業計画

令和5年度　社会福祉法人湖南市社会福祉協議会 予算のあらまし

お 寄 せ い た だ い た 善 意

リサイクルコーナー利用者
匿名
ソーイング、きよら、個人ボランティア
山里グランドゴルフクラブ
福祉工房あぼし
レイカ湖南剪定会
匿名
カルビー株式会社
小林　克彦
椎の木会
匿名
匿名
ふれあいの館リサイクルコーナー利用者
ソーイング、ひなの会、きよら、マーガレット
湖南市グラウンドゴルフ協会

19,056
5,000
3,775
20,000
129,242
10,000
50,000
80,599
10,000
14,000
2,100
1,300
37,077
2,430
20,000

社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
ボランティア市売上げの一部を社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
ホリデーフェスティバル事業への寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として

令和５年１月１日～令和５年４月３０日（順不同・敬称略）

氏　　　名 寄付金額（円） 摘　　　要

株式会社ダイナム滋賀湖南店
匿名
アマミノクロウサギ
西浦　徹
田中　シズ子
匿名
ファミリーショップあらよ

氏　　　名 物　　　品

生活用品、食料品等101個
クリームびん３個
米60kg
お菓子３箱
アルコールディスペンサー１台
バスタオル、フェイスタオル
アシストシルバーカー１台

赤 い 羽 根 共 同 募 金
歳 末 た す け あ い 募 金

ご協力ありがとうございました
令和４年度も市内において、たくさんの市民のみなさまのご理解とご協力のもと、多額の募金を
お寄せいただきました。厚くお礼を申し上げます。実績額と使途を次にご報告させていただきます。

令和
4年度

赤い羽根共同募金にご協力いただいた
団体・企業様（２月号つづき　未掲載分）

湖南市役所職員様
滋賀県信用組合職員様

お寄せいただいたあたたかい募金は
地域の福祉活動の以下の事業に
使わせていただきます。

○各地域の高齢者支援事業や
　独人高齢者の集い
○市内の学校で行われる
　福祉活動への助成
○福祉団体が行う
　活動への助成
○各地域が行う
　福祉事業への
　助成他

赤い羽根共同募金（一般募金）
実績 4,270,167円

歳末たすけあい募金実績
2,380,506円
生活困窮世帯への食糧支援、

一人暮らし高齢者世帯への見舞品、
障がいのある方の

グループホーム等での年末年始事業への
助成金として活用させていただきました。

みんなのおてがみ
プロジェクト

ドドフフーー ドドラライイブブ食品
を  

持ち
寄る　 助

け
合
い
のカタチ

みなさまからお寄せいただいたご寄付は、湖南市の地域福祉を推進するための貴重な財源として活用させていただいております。
※物品のご寄付については、事前にお問い合わせください。善意銀行からのお知らせ

ダイナム滋賀湖南店様よりのご寄付

ふ　く　し　の　輪2023年6月1日 （2）



法人運営事業
○本部事業
・理事会、評議員会、監事会、評議員解任・選任委員会の開催
・財源検討部会、第三者委員会、役職員研修会の開催

地域福祉事業
⑴　地域福祉活動事業
○地域福祉支援事業
・地域福祉支援事業（地域福祉支援員）を配置
・地域や関係団体が実施している見守り活動の実態把握およ
び活動連携できるネットワークづくり

・おはなし（傾聴）サポーター事業、給食サービス利用者に
対する安否確認と見守りの実施

・わかりやすい地域支え合い活動のパンフレット作成
○小地域福祉活動事業の推進
○絆づくり交付金事業（まちづくり協議会）の実施
○災害への取り組み
・災害ボランティア養成講座、災害ボランティアセンター設置
運営訓練の実施

○第四次地域福祉活動計画の推進と進捗管理
○地域つながる応援講座の開催
○福祉出前講座の開催

⑵　ボランティア振興事業
○ボランティア活動に関する広報・情報収集および提供
○ボランティアコーディネート事業
○ボランティア活動に関する相談と助言
○ボランティア講座や教室の開催、ボランティアの育成
・ボランティア育成（サポート）講座の開催など

○ボランティア活動の組織や交流の推進
○ボランティアの活動の基盤と環境整備

⑶　広報事業
○広報「ふくしの輪」発行
○福祉情報提供事業　
○インターネットによる情報提供

⑷　助成事業
○地域福祉活動助成事業
○福祉団体活動助成事業

⑸　子ども・子育て支援事業
○「子どもの未来について考えるフォーラム」の開催
○「子どもの未来づくり助成金」の実施
○障がい児余暇支援事業

生活福祉事業
⑴　生活相談
⑵　生活福祉資金貸付事業（特例貸付フォローアップ事業）
⑶　地域福祉権利擁護事業

受託事業
⑴　生活困窮者家計改善事業
⑵　生活支援体制整備事業（第1層地域支えあい推進員設置）
⑶　生きがいサロン「みくも生きいきサロン」事業

居宅介護事業
⑴　介護保険事業　訪問介護事業　
⑵　障がい者総合支援事業・訪問介護事業・同行援護事業
⑶　障がい者計画相談支援事業
⑷　子育てホームヘルプサービス事業
⑸　福祉有償運送事業
⑹　総合事業　デイサービス「いきいきサロンなごみ」事業

施設管理事業
⑴　社会福祉センター管理事業
⑵　ふれあいの館管理事業
⑶　石部老人福祉センター管理事業

善意銀行事業善意銀行事業
○誰もができる善意の支援活動の実施、食料品の支援(フードド
ライブ)
○催し物器具貸出事業、福祉機器貸出事業

その他(事務局事務)
・日本赤十字社滋賀県支部湖南市地区事務局
・滋賀県共同募金会湖南市共同募金委員会事務局
・湖南市民生委員児童委員協議会事務局
・湖南市介護保険事業者協議会事務局
・その他、福祉団体等の事務補助

収入
（単位 : 千円）

232,134 231,134
支出

（単位 : 千円）

法人運営事業
98,641

居宅介護事業
70,436

会費収入
6,100

寄付金収入
900

貸付事業等収入
600事業収入

865
老人福祉事業収入
565

障がい者福祉サービス
等事業収入
10,824

指定管理料
16,703

その他の収入
18,626

基金取り崩し収入
650

拠点区分間繰入金収入
16,370

サービス区分間繰入金収入
9,699

前期末支払資金残高
6,800

負担金収入
274

受託金収入
11,353

経常経費
補助金収入
86,951

介護保険
事業収入
44,854

生活福祉事業
21,142

地域福祉事業
1１,４０２

善意銀行事業
1,444

施設管理事業
1７,391

受託事業
１０,６７８

1

2 3

4

5

6

7

8

お知らせ 本会の事業計画や予算など詳細については、ホームページをご覧ください。（http://shiga-konan-shakyo.or.jp/）

令和5年度　社会福祉法人湖南市社会福祉協議会 事業計画

令和5年度　社会福祉法人湖南市社会福祉協議会 予算のあらまし

お 寄 せ い た だ い た 善 意

リサイクルコーナー利用者
匿名
ソーイング、きよら、個人ボランティア
山里グランドゴルフクラブ
福祉工房あぼし
レイカ湖南剪定会
匿名
カルビー株式会社
小林　克彦
椎の木会
匿名
匿名
ふれあいの館リサイクルコーナー利用者
ソーイング、ひなの会、きよら、マーガレット
湖南市グラウンドゴルフ協会

19,056
5,000
3,775
20,000
129,242
10,000
50,000
80,599
10,000
14,000
2,100
1,300
37,077
2,430
20,000

社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
ボランティア市売上げの一部を社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
ホリデーフェスティバル事業への寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として
社会福祉に寄付として

令和５年１月１日～令和５年４月３０日（順不同・敬称略）

氏　　　名 寄付金額（円） 摘　　　要

株式会社ダイナム滋賀湖南店
匿名
アマミノクロウサギ
西浦　徹
田中　シズ子
匿名
ファミリーショップあらよ

氏　　　名 物　　　品

生活用品、食料品等101個
クリームびん３個
米60kg
お菓子３箱
アルコールディスペンサー１台
バスタオル、フェイスタオル
アシストシルバーカー１台

赤 い 羽 根 共 同 募 金
歳 末 た す け あ い 募 金

ご協力ありがとうございました
令和４年度も市内において、たくさんの市民のみなさまのご理解とご協力のもと、多額の募金を
お寄せいただきました。厚くお礼を申し上げます。実績額と使途を次にご報告させていただきます。

令和
4年度

赤い羽根共同募金にご協力いただいた
団体・企業様（２月号つづき　未掲載分）

湖南市役所職員様
滋賀県信用組合職員様

お寄せいただいたあたたかい募金は
地域の福祉活動の以下の事業に
使わせていただきます。

○各地域の高齢者支援事業や
　独人高齢者の集い
○市内の学校で行われる
　福祉活動への助成
○福祉団体が行う
　活動への助成
○各地域が行う
　福祉事業への
　助成他

赤い羽根共同募金（一般募金）
実績 4,270,167円

歳末たすけあい募金実績
2,380,506円
生活困窮世帯への食糧支援、

一人暮らし高齢者世帯への見舞品、
障がいのある方の

グループホーム等での年末年始事業への
助成金として活用させていただきました。

みんなのおてがみ
プロジェクト

ドドフフーー ドドラライイブブ食品
を  

持ち
寄る　 助

け
合
い
のカタチ

みなさまからお寄せいただいたご寄付は、湖南市の地域福祉を推進するための貴重な財源として活用させていただいております。
※物品のご寄付については、事前にお問い合わせください。善意銀行からのお知らせ

ダイナム滋賀湖南店様よりのご寄付
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令和4年度湖南市社会福祉協議会会長表彰　受賞おめでとうございます！

音楽レクリエーションしよう♪

新しく３グループの仲間が増えました！

様々な音楽と共に音楽療法楽器を使い、身体機能の維
持・向上、介護予防を目指した音遊びや脳トレ、合奏、体
操、ダンスなどをしています。

青い鳥
幅広い年齢層に合う曲をハーモニカで演奏さ
れています。ハーモニカの音色に癒されるこ
と間違いなしです。一度聴いてみてください♪

えにしの会
紙芝居、手遊び、歌、手品、クイズ、ビンゴ、よし笛、オカリ
ナ、バルーンアート、折り紙、紙飛行機の制作など幅広い
内容で活動しています。

『生活支援サポーター』から に名前が変わりました！おはなし(傾聴)サポーター
１時間程度、おはなし(傾聴)サポーターが２人１組で伺い、日常の話、昔の話、
どんな話でもお聴きします。一緒におはなしの時間を楽しみませんか？
利用してみたい方、詳しく聞きたい方は、一度お問い合わせください。

問い合わせ先：72-1523

コカリナ演奏
「木の笛　ぶらんこ」 　東日本大震災後に湖南市に引っ

越してこられた方が、私たちの民謡
を聞き、「ふるさとの歌がきけると
思いませんでした。ありがとう。こ
れからも頑張ってください。」と喜
んでくださいました。民謡は都道府県に１つはあると言われてい
ます。皆さんの笑顔を思い浮かべながらこれからも活動を続けて
いきたいと思います。
　「金はなけれど　日毎に唄で　心楽しく暮らしたい」
　 私の好きな歌の一節です。　　　　　　　  代表　小西　米子

日本民謡「楽笑会」

「レイカ湖南剪定会」も
授賞されました。

　この度、私たち楽団を表彰していた
だき本当にありがとうございました。
思ってもいなかったコロナ禍、練習も
思うように出来なくて、日々過ごして
おりました。
　でも今年はコロナも少し回復しつつ
なので、また練習、ボランティア活動も
頑張っていきたいと思います。

木の笛一同

　　　　　　「ボランティア活動に興味がある！でも、
　　　　　どうしたらいいか分からない・・・」という方々の、
色々なご相談を受け付けております。
まずは、お気軽にご連絡ください。
72-1523

応援します!ボランティア活動!! 「ボランティア活動がしたい」「こんなボランティアに来てほしい」など何でもお気軽にご相談下さい。
ボランティアセンターまで

ボランティアセンター
湖南市ボランティアセンター（社会福祉センター内）　【TEL/FAX】72-1523
【HP】shiga-konan-shakyo.or.jp　【E-Mail】konan-vc@almond.ocn.ne.jp

「みんなのまめ講」 再開します！
新型コロナウイルスの流行で、長い間休止していましたが、9月から再開します！

「みんなのまめ講」は、体操で身体と心をリラックスし、色々なボランティアの方と交流しながら
楽しい時間を過ごせるサロンです。そして、何よりのお楽しみは、お話です！

「久しぶり」「初めまして」「最近、どうしてる？」などなどの声が聞こえてきそうです。
湖南市にお住まいで60歳以上の方に、ご参加頂けますので一緒に楽しい時間を過ごしませんか？

ロビーで作品の展示をしています！
書道・手作り作品・絵画・リフォーム作品などを展示して頂いています！

「私の作ったものを見てもらうなんて…」と伺うことがありますが、
自薦他薦問わず、ぜひ趣味のコレクション・作品を

展示して下さる方をお待ちしています！
また、開館時間中は、いつでもご覧いただけますので、お気軽にお越しください。

６月:「寿美優会　写真展」
７月:手作りサークル「ひなたぼっこ」
８月:切り絵作品
９月:瓢箪アート・クロスステッチ

10月:折り紙作品
11月:パッチワーク
12月:「画楽」水彩画
  1月:新年の雰囲気飾り

【場　所】 湖南市石部老人福祉センター　2階大ホール
【時　間】 午後10時～正午　
【参加費】 保険代（初回のみ　300円）
【開催日】 毎月第2金曜日　　　
　今年度の予定です。　
　　9月  8日 ・ 10月13日 ・ 11月10日 ・ 12月8日
　　1月12日 ・   2月  9日 ・   3月  8日
【持ち物】 飲み物
【定　員】30人程度　
【申し込み・問い合わせ】 湖南市石部老人福祉センター
　　　　　　　　　　  77-5045
　　　　　

新型コロナウイルスの感染予防対策の為、
暫くの間は弁当・お茶は提供できません。
参加される時は、飲み物をお持ちください。

お願い

湖南市石部中央一丁目1番6号　TEL 77-5045　FAX 77-5046（湖南市役所西庁舎　南隣）
石部軽運動場

趣味のコレクション、自作の作品を展示させていただきます。自薦他薦問いません。お申し出をいただきました作品は、大切に
飾らせていただきます。（1ヶ月程度の展示）問いあわせは、石部老人福祉センターまでロビーでの作品展示

ふ　く　し　の　輪2023年6月1日 （4）
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令和4年度湖南市社会福祉協議会会長表彰　受賞おめでとうございます！

音楽レクリエーションしよう♪

新しく３グループの仲間が増えました！

様々な音楽と共に音楽療法楽器を使い、身体機能の維
持・向上、介護予防を目指した音遊びや脳トレ、合奏、体
操、ダンスなどをしています。

青い鳥
幅広い年齢層に合う曲をハーモニカで演奏さ
れています。ハーモニカの音色に癒されるこ
と間違いなしです。一度聴いてみてください♪

えにしの会
紙芝居、手遊び、歌、手品、クイズ、ビンゴ、よし笛、オカリ
ナ、バルーンアート、折り紙、紙飛行機の制作など幅広い
内容で活動しています。

『生活支援サポーター』から に名前が変わりました！おはなし(傾聴)サポーター
１時間程度、おはなし(傾聴)サポーターが２人１組で伺い、日常の話、昔の話、
どんな話でもお聴きします。一緒におはなしの時間を楽しみませんか？
利用してみたい方、詳しく聞きたい方は、一度お問い合わせください。

問い合わせ先：72-1523

コカリナ演奏
「木の笛　ぶらんこ」 　東日本大震災後に湖南市に引っ

越してこられた方が、私たちの民謡
を聞き、「ふるさとの歌がきけると
思いませんでした。ありがとう。こ
れからも頑張ってください。」と喜
んでくださいました。民謡は都道府県に１つはあると言われてい
ます。皆さんの笑顔を思い浮かべながらこれからも活動を続けて
いきたいと思います。
　「金はなけれど　日毎に唄で　心楽しく暮らしたい」
　 私の好きな歌の一節です。　　　　　　　  代表　小西　米子

日本民謡「楽笑会」

「レイカ湖南剪定会」も
授賞されました。

　この度、私たち楽団を表彰していた
だき本当にありがとうございました。
思ってもいなかったコロナ禍、練習も
思うように出来なくて、日々過ごして
おりました。
　でも今年はコロナも少し回復しつつ
なので、また練習、ボランティア活動も
頑張っていきたいと思います。

木の笛一同

　　　　　　「ボランティア活動に興味がある！でも、
　　　　　どうしたらいいか分からない・・・」という方々の、
色々なご相談を受け付けております。
まずは、お気軽にご連絡ください。
72-1523

応援します!ボランティア活動!! 「ボランティア活動がしたい」「こんなボランティアに来てほしい」など何でもお気軽にご相談下さい。
ボランティアセンターまで

ボランティアセンター
湖南市ボランティアセンター（社会福祉センター内）　【TEL/FAX】72-1523
【HP】shiga-konan-shakyo.or.jp　【E-Mail】konan-vc@almond.ocn.ne.jp

「みんなのまめ講」 再開します！
新型コロナウイルスの流行で、長い間休止していましたが、9月から再開します！

「みんなのまめ講」は、体操で身体と心をリラックスし、色々なボランティアの方と交流しながら
楽しい時間を過ごせるサロンです。そして、何よりのお楽しみは、お話です！

「久しぶり」「初めまして」「最近、どうしてる？」などなどの声が聞こえてきそうです。
湖南市にお住まいで60歳以上の方に、ご参加頂けますので一緒に楽しい時間を過ごしませんか？

ロビーで作品の展示をしています！
書道・手作り作品・絵画・リフォーム作品などを展示して頂いています！

「私の作ったものを見てもらうなんて…」と伺うことがありますが、
自薦他薦問わず、ぜひ趣味のコレクション・作品を

展示して下さる方をお待ちしています！
また、開館時間中は、いつでもご覧いただけますので、お気軽にお越しください。

６月:「寿美優会　写真展」
７月:手作りサークル「ひなたぼっこ」
８月:切り絵作品
９月:瓢箪アート・クロスステッチ

10月:折り紙作品
11月:パッチワーク
12月:「画楽」水彩画
  1月:新年の雰囲気飾り

【場　所】 湖南市石部老人福祉センター　2階大ホール
【時　間】 午後10時～正午　
【参加費】 保険代（初回のみ　300円）
【開催日】 毎月第2金曜日　　　
　今年度の予定です。　
　　9月  8日 ・ 10月13日 ・ 11月10日 ・ 12月8日
　　1月12日 ・   2月  9日 ・   3月  8日
【持ち物】 飲み物
【定　員】30人程度　
【申し込み・問い合わせ】 湖南市石部老人福祉センター
　　　　　　　　　　  77-5045
　　　　　

新型コロナウイルスの感染予防対策の為、
暫くの間は弁当・お茶は提供できません。
参加される時は、飲み物をお持ちください。

お願い

湖南市石部中央一丁目1番6号　TEL 77-5045　FAX 77-5046（湖南市役所西庁舎　南隣）
石部軽運動場

趣味のコレクション、自作の作品を展示させていただきます。自薦他薦問いません。お申し出をいただきました作品は、大切に
飾らせていただきます。（1ヶ月程度の展示）問いあわせは、石部老人福祉センターまでロビーでの作品展示
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「いきいきサロンなごみ」
湖南市軽運動場内「和の家」にて

開催日時：火・水曜日　午前10時～午後3時
（石部中学校区在住の方）
お問い合わせ：77-5045

「三雲ふれあい いきいき教室」
みくも地域人権福祉市民交流センターにて
開催日時：第1・3金曜日　午前10時～正午
（三雲・妙感寺・吉永区在住で60才以上の方）

お問い合わせ：72-3166

健康体操や脳トレゲーム。季節感のある作品を利用者さんと楽しみながら創作活動をしています。体験・見学等お気軽にご連絡ください！

風船のパッチワークをし
ました。５つの風船の柄
は皆さんに選んでいただ
き、世界に一つだけのエ
コバックができました。

三雲いきいき教室では、
ウッドビーズをつなげて
お人形を作りました。

家計の立て直しを
アドバイスします
～家計改善支援事業～

家計状況を「見える化」し、
根本的な課題を把握する
ことで、相談者が自ら家計を
管理できるように支援します。

まずはお気軽にご相談ください。
《生活福祉課》 電話72-4102まで

どんな人が利用できるの？Q
A

あなたの暮らし“安心”をお手伝いします！
～地域福祉権利擁護事業のご案内～

福祉サービスを利用したいけど、手続きの仕方がわからない。
銀行に行ってお金をおろしたいけど、自信がなく手伝ってほしい。
このような場合に、あなたが安心して暮らせるようにお手伝いします。

まずはお気軽にご相談ください。《生活福祉課》 電話72-4102まで

どんな人が利用できるの？Q
例えば、認知症高齢者や障がい者など、自分ひとりで契約などの判断が
不安な方やお金の管理に困っておられる方などが利用できます。

A

どんなサービスがあるの？Q
主なサービス内容は… 
①福祉サービスの利用援助　②日常的金銭管理サービス
③書類等預かりサービス　サービス開始から若干の利用料が掛かります。

A

レクリエーションス
ポーツでは「ペタ
ンク」や「玉入れ」
「ボール運び」を
チーム戦にして楽
しみました。

ハマグリを使ってうぐい
すを作りました。

収支のバランスがとれず日々お
悩みの方や、借金の返済や税金の
滞納でお困りの方などが利用で
きます。

難病の人集まって！！ 「お話し会」

7月4日（火）
午後１時３０分～２時３０分（時間延長あり）

お問い合わせ　尾中 ０９０-8572-8497

【難病ってなあに】

■場　所：社会福祉センター集会室
■対象者：お悩みのある方、難病の家族の方
■主　催：湖南市身体障害者更生会　難病部会

　はじめまして。4月より生活福祉課に
配属となりました大矢京加と申します。
　大学を卒業したばかりで毎日が新しく
日々学びの連続ですが、たゆたえども沈
まず、地域住民のみなさんからさまざま
なことを吸収していきたいです。どうぞ
よろしくお願いいたします。

新入職員紹介

いきいきサロンなごみ
三雲ふれあいいきいき教室
いきいきサロンなごみ

三雲ふれあいいきいき教室ボランティア講座 い ろ い ろ
点訳ボランティア養成講座

　活字（墨字）を点字にして伝える「点訳」。
　ボランティアグループ「昴」は、市の広報誌などを点
訳し、必要な方にお届けされているほか、小中学校へ
の点訳体験の指導も行っています。
　「全くの初心者だからできるか不安…。」ご安心くだ
さい！
　現在グループで活躍されているメンバーさんの中
には、初心者で養成講座を受講された方もいらっしゃ
います。
　点字の成り立ちから打ち方、応用まで、活動の雰囲
気も感じながら、一から学んでみませんか？

ーきっずぼらんてぃあー
　ボランティアとみんなをつなぐ、きっずぼらんてぃ
あ！　
　「あつまれ♪きっずぼらんてぃあ」では、地球温だん
化を考える「エコなお買い物ゲーム」と、水質ちょうさ
と川のそうじをします！
　「出張♪きっずぼらんてぃあ」では、リクエストの
あったボランティアさんと一緒に、学童保育所にお
じゃまします！

日　時 ： 7月～3月の第1火曜日　午後２時～５時
　　　   ボランティアグループ「昴」の活動日に
　　　   合わせて開催します。
場　所 ： 湖南市社会福祉センター
対　象 ： 点訳に興味があり、
　　　   受講後は活動に参加できる方
参加費 ： 無料
講　師 ： ボランティアグループ「昴」
申　込 ： 6月30日（金）締切

「あつまれ♪きっずぼらんてぃあ」【夏休みver】
日　時 ： ７月22日（土）午前9時30分～11時30分
対　象 ： 小学４～６年生
内　容 ： 「地球温だん化を考えるエコな
　　　   お買い物ゲーム」
　　　   水質ちょうさと川のそうじ
　　　   ※ライフジャケット着用のうえ、川に降ります。
場　所 ： 繩手自治会館および宮川
　　　   （湖南市石部西二丁目10-16付近）
「出張♪きっずぼらんてぃあ」
詳しくは、別紙チラシをチェックしてね。

▲小学校での点訳体験の指導 ▲毎月の点訳活動風景

申込み締切　6月30日（金）まで

趣味からはじめるボランティア
～マジック編～

　楽しんでできる趣味からボランティアにつながるこ
の講座！
　今年度は、マジック講座を開講します。
　講師のボランティアグループ「出前マジック」は、高
齢者施設やサロン、地域のイベントなどからボラン
ティア依頼が多数あり、楽しんでもらえることを喜び
に活動されています！
　是非、この機会にマジックを学んでみてはいかがで
しょうか？

日　時 ： ７月11日（火）、18日（火）、25日（火）
　　　   【全３回】　午前10時～正午
場　所 ： 湖南市社会福祉センター
参加費 ： 無料
講　師 ： ボランティアグループ
　　　   「出前マジック」

申込み締切　7月14日（金）まで

申込み締切　7月4日（火）まで

学生ボランティア講座

①高齢者サロンスタッフ体験

　夏休みの機会に、学生ならではのボランティア！
　すべての参加はもちろん、１日のみの参加も大歓迎
です。
　ボランティアを体験して感じる、新しい気持ちを
見つけてみませんか？
場　所 ： 湖南市社会福祉センター
対　象 ： 中学生～大学生、専門学生

申込み締切　7月28日（金）まで

日　時 ： ７月27日（木）午前９時15分～正午
協　力 ： 「グループさくら」

②ボランティアってなに？+手話体験

申込み締切　7月31日（月）まで

日　時 ： ８月３日（木）　午前10時～正午
講　師 ： 手話教室「めだか」

③お弁当お届け「お元気ですか？」訪問
　高齢者の方に手作りの暑中見舞いとお弁当をお届
けしましょう！
日　時 ： ８月９日（水）24日（木）【２日間】
　　　   午前10時～11時45分
協　力 ： 「ふれあい給食」配達班

申込み締切　7月14日（金）まで

　高齢者サロン「さくらさろん」のスタッフとして、
コーヒーサービス&レクリエーションを利用者さんと
一緒に楽しみ交流しましょう！

　ボランティアについてのワークと手話体験を行い
ます。手話で自己紹介が出来るようになるかも！

ふ　く　し　の　輪2023年6月1日 （6）



「いきいきサロンなごみ」
湖南市軽運動場内「和の家」にて

開催日時：火・水曜日　午前10時～午後3時
（石部中学校区在住の方）
お問い合わせ：77-5045

「三雲ふれあい いきいき教室」
みくも地域人権福祉市民交流センターにて
開催日時：第1・3金曜日　午前10時～正午
（三雲・妙感寺・吉永区在住で60才以上の方）

お問い合わせ：72-3166

健康体操や脳トレゲーム。季節感のある作品を利用者さんと楽しみながら創作活動をしています。体験・見学等お気軽にご連絡ください！

風船のパッチワークをし
ました。５つの風船の柄
は皆さんに選んでいただ
き、世界に一つだけのエ
コバックができました。

三雲いきいき教室では、
ウッドビーズをつなげて
お人形を作りました。

家計の立て直しを
アドバイスします
～家計改善支援事業～

家計状況を「見える化」し、
根本的な課題を把握する
ことで、相談者が自ら家計を
管理できるように支援します。

まずはお気軽にご相談ください。
《生活福祉課》 電話72-4102まで

どんな人が利用できるの？Q
A

あなたの暮らし“安心”をお手伝いします！
～地域福祉権利擁護事業のご案内～

福祉サービスを利用したいけど、手続きの仕方がわからない。
銀行に行ってお金をおろしたいけど、自信がなく手伝ってほしい。
このような場合に、あなたが安心して暮らせるようにお手伝いします。

まずはお気軽にご相談ください。《生活福祉課》 電話72-4102まで

どんな人が利用できるの？Q
例えば、認知症高齢者や障がい者など、自分ひとりで契約などの判断が
不安な方やお金の管理に困っておられる方などが利用できます。

A

どんなサービスがあるの？Q
主なサービス内容は… 
①福祉サービスの利用援助　②日常的金銭管理サービス
③書類等預かりサービス　サービス開始から若干の利用料が掛かります。

A

レクリエーションス
ポーツでは「ペタ
ンク」や「玉入れ」
「ボール運び」を
チーム戦にして楽
しみました。

ハマグリを使ってうぐい
すを作りました。

収支のバランスがとれず日々お
悩みの方や、借金の返済や税金の
滞納でお困りの方などが利用で
きます。

難病の人集まって！！ 「お話し会」

7月4日（火）
午後１時３０分～２時３０分（時間延長あり）

お問い合わせ　尾中 ０９０-8572-8497

【難病ってなあに】

■場　所：社会福祉センター集会室
■対象者：お悩みのある方、難病の家族の方
■主　催：湖南市身体障害者更生会　難病部会

　はじめまして。4月より生活福祉課に
配属となりました大矢京加と申します。
　大学を卒業したばかりで毎日が新しく
日々学びの連続ですが、たゆたえども沈
まず、地域住民のみなさんからさまざま
なことを吸収していきたいです。どうぞ
よろしくお願いいたします。

新入職員紹介

いきいきサロンなごみ
三雲ふれあいいきいき教室
いきいきサロンなごみ

三雲ふれあいいきいき教室ボランティア講座 い ろ い ろ
点訳ボランティア養成講座

　活字（墨字）を点字にして伝える「点訳」。
　ボランティアグループ「昴」は、市の広報誌などを点
訳し、必要な方にお届けされているほか、小中学校へ
の点訳体験の指導も行っています。
　「全くの初心者だからできるか不安…。」ご安心くだ
さい！
　現在グループで活躍されているメンバーさんの中
には、初心者で養成講座を受講された方もいらっしゃ
います。
　点字の成り立ちから打ち方、応用まで、活動の雰囲
気も感じながら、一から学んでみませんか？

ーきっずぼらんてぃあー
　ボランティアとみんなをつなぐ、きっずぼらんてぃ
あ！　
　「あつまれ♪きっずぼらんてぃあ」では、地球温だん
化を考える「エコなお買い物ゲーム」と、水質ちょうさ
と川のそうじをします！
　「出張♪きっずぼらんてぃあ」では、リクエストの
あったボランティアさんと一緒に、学童保育所にお
じゃまします！

日　時 ： 7月～3月の第1火曜日　午後２時～５時
　　　   ボランティアグループ「昴」の活動日に
　　　   合わせて開催します。
場　所 ： 湖南市社会福祉センター
対　象 ： 点訳に興味があり、
　　　   受講後は活動に参加できる方
参加費 ： 無料
講　師 ： ボランティアグループ「昴」
申　込 ： 6月30日（金）締切

「あつまれ♪きっずぼらんてぃあ」【夏休みver】
日　時 ： ７月22日（土）午前9時30分～11時30分
対　象 ： 小学４～６年生
内　容 ： 「地球温だん化を考えるエコな
　　　   お買い物ゲーム」
　　　   水質ちょうさと川のそうじ
　　　   ※ライフジャケット着用のうえ、川に降ります。
場　所 ： 繩手自治会館および宮川
　　　   （湖南市石部西二丁目10-16付近）
「出張♪きっずぼらんてぃあ」
詳しくは、別紙チラシをチェックしてね。

▲小学校での点訳体験の指導 ▲毎月の点訳活動風景

申込み締切　6月30日（金）まで

趣味からはじめるボランティア
～マジック編～

　楽しんでできる趣味からボランティアにつながるこ
の講座！
　今年度は、マジック講座を開講します。
　講師のボランティアグループ「出前マジック」は、高
齢者施設やサロン、地域のイベントなどからボラン
ティア依頼が多数あり、楽しんでもらえることを喜び
に活動されています！
　是非、この機会にマジックを学んでみてはいかがで
しょうか？

日　時 ： ７月11日（火）、18日（火）、25日（火）
　　　   【全３回】　午前10時～正午
場　所 ： 湖南市社会福祉センター
参加費 ： 無料
講　師 ： ボランティアグループ
　　　   「出前マジック」

申込み締切　7月14日（金）まで

申込み締切　7月4日（火）まで

学生ボランティア講座

①高齢者サロンスタッフ体験

　夏休みの機会に、学生ならではのボランティア！
　すべての参加はもちろん、１日のみの参加も大歓迎
です。
　ボランティアを体験して感じる、新しい気持ちを
見つけてみませんか？
場　所 ： 湖南市社会福祉センター
対　象 ： 中学生～大学生、専門学生

申込み締切　7月28日（金）まで

日　時 ： ７月27日（木）午前９時15分～正午
協　力 ： 「グループさくら」

②ボランティアってなに？+手話体験

申込み締切　7月31日（月）まで

日　時 ： ８月３日（木）　午前10時～正午
講　師 ： 手話教室「めだか」

③お弁当お届け「お元気ですか？」訪問
　高齢者の方に手作りの暑中見舞いとお弁当をお届
けしましょう！
日　時 ： ８月９日（水）24日（木）【２日間】
　　　   午前10時～11時45分
協　力 ： 「ふれあい給食」配達班

申込み締切　7月14日（金）まで

　高齢者サロン「さくらさろん」のスタッフとして、
コーヒーサービス&レクリエーションを利用者さんと
一緒に楽しみ交流しましょう！

　ボランティアについてのワークと手話体験を行い
ます。手話で自己紹介が出来るようになるかも！
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この講座は、皆様にご協力いただいた社会福祉協議会費や共同募金を財源に開催します。
新型コロナウイルス感染症に関する感染予防対策にご協力ください。

《問い合わせ先》  社会福祉法人　湖南市社会福祉協議会
〒520-3234　湖南市中央一丁目１番地

TEL：72-4102　E-Mail：konan-shakyo@rose.ocn.ne.jp

※申し込みの際は必ず必要事項をご記入ください。確認後、お返事いたします
必要事項・・・郵便番号・住所・氏名(ふりがな)・生年月日・電話番号・希望講座名
※社会福祉協議会からの返答が無い場合は、お手数ですがお問い合わせください。
※手話通訳が必要な方は、３週間前までにお申し込みください。

ホームページより申し込み

ホームページの問い合わせフォームに
必要事項を記入の上、送信してください。
HP：http://shiga-konan-shakyo.or.jp

FAXで申し込み

必要事項を記入の上、下記FAX番号まで
お送りください。
FAX：72-8898

LINEで申し込み
QRコードを読み込んで、
「湖南市ボランティアセン
ター」を友達登録してくだ
さい。
「講座申し込み」より必要
事項を記入の上、送信してください。
※今後も社協からのお知らせなど情報を
お送りさせていただきます。

講座の申し込み方法

湖南市社会福祉協議会主催“地域つながる応援講座”

地域つながり社協の講座
知りたがり屋さん 学びたがり屋さん

２０２３年
7～１０月

あつまれ!

湖南市には様々な課題があります。
高齢者支援・障がい者支援・ボランティアの高齢化・子ども支援など
まだまだたくさん・・・
それを湖南市民の皆さんと「今何が必要なのか」「今できることは」を
「我がごと」に置き換えて考える講座を開催します。
少し、地域福祉に目を向けてみませんか？

【日時】 ①７月29日(土)午後１時30分～３時
　「被災者の思いに寄り添う
　　　 　　　話し上手・聴き上手」
　講師：夢こらぼ　主宰：松尾 やよいさん

【場所】 ①②ともに湖南市社会福祉センター

②11月開講予定
　(災害ボランティア実習)

今年も
開催！ 災害ボランティア養成講座【全2回】

　コミュニケーション術やマ
ナー、会話術など、幅広い講
演で活躍されています。また、
阪神・淡路大震災、東日本大
震災、熊本地震の被災現場で
救援活動もされており、今回
は、そのご経験から貴重なお
話しをいただきます。

いつやってくるかわからない災害。
自身が災害にみまわれたとき…被災された方に寄り添うとき…
いつ来るかわからないその時に備えてあなたにできることを

学んでみませんか？

松尾 やよいさん
講演内容紹介

7ページにも講座の案内が
ありますのでぜひご覧ください！

講座とは別に…9月16日（土）
災害ボランティアセンター
設置運営訓練　実施予定
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